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SCHEDA DI VALUTAZIONE DI TIROCNIO – 1 ANNO – 

 

 MODULO FORMATIVO DI CHIRURGIA GENERALE 

 

 MODULO FORMATIVO DI MEDICINA GENERALE 

 
 

Studente 

 

Presidio Unità Operativa    

 

Periodo dal al    

 

Ore di tirocinio effettuate   

 

           Esito finale della valutazione in 30esimi   ___/30 

 

  
Scala a sei gradi per valutare il livello della competenza acquisita 

 

5. Estremamente autonomo: lo studente è padrone della competenza dimostrando ottime conoscenze e 
autonomia nell’esecuzione (30/30) 

4. Autonomo: lo studente è autonomo nell’esecuzione, dimostra però alcune lacune di conoscenza (24/30) 

3. Poco autonomo: lo studente dimostra una parziale autonomia nelle competenze richieste con lacune di 
conoscenza e la richiesta, a volte, di supervisione (18/30) 

2. Non autonomo: lo studente dimostra molte lacune di conoscenza rispetto alla competenza e non è in grado 
di esercitarla in maniera autonoma (15/30)  

1. Non autonomo-prende iniziative in maniera non pertinente: lo studente dimostra molte lacune di 
conoscenza rispetto alla competenza, prende iniziative autonomamente mettendo a rischio la sicurezza del 
paziente (12/30) 

0. Non valutabile: lo studente non ha mai avuto occasione di sperimentarsi in questa competenza (N.V.) 
N.V. = non valutabile. Non produce punteggio alla valutazione.  
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Competenze attese al I° anno 

 

Grado di         
valutazione

 

Competenze generali 

Lo studente sarà in grado di: 

 

Indossare una divisa completa di cartellino identificativo  

Essere puntuale in tirocinio   

Avvertire in caso di assenza dal tirocinio  

Avere attenzione alla sicurezza dei pazienti   

Avere attenzione alla propria sicurezza (indossare DPI, movimentazione dei carichi)  

Essere responsabile nel conservare la propria documentazione di tirocinio  

Utilizzare la documentazione infermieristica per la presa in carico del paziente  

  

Competenze di ragionamento clinico 

Lo studente sarà in grado di: 

 

Fare un accertamento infermieristico di I° livello  

Individuare i problemi infermieristici dei pazienti a bassa complessità  

Mettere in atto interventi infermieristici pertinenti  

Valutare/monitorare nel tempo l’andamento dei problemi del paziente  

Individuare le situazioni cliniche che richiedono l’intervento di altri professionisti  

  

Competenze tecniche 

Lo studente sarà in grado di: 

 

Effettuare le cure igieniche  

Gestire la mobilizzazione attiva e passiva di un paziente a bassa complessità  

Educare l’utente all’utilizzo degli ausili per la deambulazione  

Rilevare e monitorare parametri vitali (PA, fc, fr, SpO2, dolore)  

Utilizzare in maniera pertinente i dispositivi di protezione individuale (DPI)  

Effettuare il lavaggio delle mani  

Preparare un campo sterile   

Effettuare un prelievo di sangue venoso  

Effettuare un Hemoglucotest (HGT)  

Effettuare prelievo per esami dell’espettorato  

Effettuare prelievo per esami delle urine (esame completo e urocoltura da paziente 

autonomo) 

 

Effettuare prelievo per esami delle feci  

 Applicare ed educare l’utente all’uso delle calze graduate  
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 Effettuare la tricotomia  

 Effettuare bendaggi e fasciature  

 Effettuare la medicazione di una ferita chirurgica semplice  

Gestire l’aerosol terapia  

Effettuare un enteroclisma  

Gestire l’igiene di una stomia intestinale   

Gestire in collaborazione l’ossigeno-terapia  

Accertare il rischio di dipendenza nelle ADL (Attività di Vita Quotidiana)  

Accertare e gestire il rischio di caduta   

Accertare e gestire il rischio di sviluppo di lesioni da pressione   

Gestire l’alimentazione del paziente a bassa complessità assistenziale non 

autosufficiente 

 

Gestire l’eliminazione del paziente a bassa complessità assistenziale non 

autosufficiente 

 

Seguire le procedure per il corretto smaltimento dei rifiuti  

Seguire le procedure per la corretta sanificazione e disinfezione dei presidi in uso  

  

Competenze relazionali 

Lo studente sarà in grado di: 

 

Accogliere paziente e caregiver in unità operativa  

Informare il paziente e la famiglia sulle disposizioni di visita   

Mettere in atto una relazione professionale con il paziente/famiglia/caregiver  

Relazionarsi con i membri dell’equipe multiprofessionale  

  

  

 

 

  

Data  / /    

 

Firma Infermiere guida ____________________________________________________________ 

 

Firma del Coordinatore Infermieristico__________________________________________ 

 

 


