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Insegnamento  Anno Semestre CFU Ore 
previste 

Tipologia Modalità di 
verifica / Note 

Discipline a 
scelta dello 
studente 
(ADE) 

1 2 3 21 ore in 
presenza* 

Seminari 
proposti 
dall’Ateneo 
e/o dal CdLM 

Esame con voto. 
Caricare 
certificati su 
cartella condivisa 
entro i termini di 
apertura 
dell’appello e/o 
registrare la 
presenza a 
lezione. 

Altre attività 
formative 

1 2 5 Minimo 
25 ore in 
presenza 
+ 10 ore 
online* 

Seminari, 
convegni e 
congressi 
attinenti al 
corso di 
studio 

Caricare 
certificati su 
cartella condivisa 
entro i termini di 
apertura 
dell’appello. 

Insegnamento 
a scelta 

2 2 3 21 ore in 
presenza* 

Insegnamenti  
esterni al 
CdLM, scelti 
dallo 
studente tra 
quelli 
proposti dal 
CdLM 

Esame con voto 
dell’insegnamento 
scelto. 

 

* È prevista la riduzione del 20% delle ore secondo l’Art. 27 del Regolamento Didattico di 

Ateneo. Per approfondire vedi “Regolamento per il riconoscimento dello status di studente 

lavoratore, studente atleta, studente in situazione di difficoltà, studente con disabilità.” 
https://www.unict.it/sites/default/files/files/Regolamento%20studenti%20art_%2027.pd

f 

 

 



Descrizione delle Attività Formative 
Il percorso formativo del Corso di Laurea Magistrale (CdLM) prevede, oltre agli 

insegnamenti caratterizzanti, una serie di attività volte ad ampliare e personalizzare la 

preparazione dello studente. 

Le Discipline a scelta dello studente (ADE) e l’Insegnamento a scelta consentono di 

approfondire ambiti di interesse specifico attraverso seminari o insegnamenti selezionati 

tra quelli proposti dal CdLM. Tali attività prevedono una verifica finale con attribuzione di 

voto. 

Le Altre attività formative comprendono la partecipazione a seminari, convegni e congressi 

coerenti con il percorso di studio, favorendo l’aggiornamento scientifico e professionale. 

Per tutte le attività è richiesto il caricamento della documentazione attestante la 

partecipazione entro i termini stabiliti per l’appello. 

È prevista una riduzione del 20% delle ore per gli studenti che rientrano nelle categorie 

disciplinate dall’Art. 27 del Regolamento Didattico di Ateneo (studenti lavoratori, atleti, in 

situazione di difficoltà o con disabilità). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FAQ 
Cosa differenzia ADE (discipline a scelta dello studente) e AAF (Altre attività 

formative)? 

Le ADE sono proposte formative il cui ente erogatore è l’Università. Le altre attività 

formative sono ore di formazione erogate o dall’Università o anche da enti esterni. 

 

Una volta colmate le ore necessarie per il completamento di ADE, le ore di 

formazione universitaria possono essere riconosciute come AAF? 

Si, le ore di formazione Universitaria possono essere riconosciute come AAF, ma non 

il viceversa, ovvero la formazione erogata da enti esterni all’Università non può 

essere riconosciuta come ADE. 

 

I corsi e i seminari specifici della propria professione possono essere 

riconosciuti nell’ambito delle AAF? 

Si 

 

Se ho svariate ore di formazione FAD queste possono essere riconosciute 

come ore in presenza? 

No, la formazione FAD è limitata al 30% delle ore del totale. 

 

A partire da che anno possono essere considerati validi i corsi e seminari 

seguiti al fine del riconoscimento come AAF? 

I corsi e i seminari per poter essere riconosciuti come AAF devono essere stati svolti 

entro l’anno solare in cui si è iscritti al CdLM (ad esempio iscrizione avvenuta a 

novembre 2025, vengono ammessi come AAF gli attestati conseguiti da gennaio 

2025 in poi). 

 

Chi si occupa di caricare gli attestati sul drive condiviso? Entro quali termini? 



Ciascuno studente dovrà caricare sul drive condiviso dai rappresentati tutta la 

documentazione che si vuole sottoporre a verifica e riconoscimento. I tempi per 

caricare i documenti coincidono con i termini di apertura dell’appello. 

 

È possibile riconoscere un medesimo seminario sia come ADE sia come AAF? 

No, ciascun evento formativo può essere riconosciuto o come ADE o come AAF. 
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