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Andrea Di Stefano

Data di nascita: 20/07/1983 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Maschile | Numero di telefono:

(+39) 3407048006 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: andrea.distefano@unict.it | Skype: andrea.di.stefano3

. ESPERIENZA LAVORATIVA

2017 - ATTUALE
DOCENTE A CONTRATTO - PSICOLOGIA CLINICA M-PSI/08 UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA

Docente a contratto di Psicologia Clinica presso il corso di laurea di "Scienze riabilitative delle Professioni
sanitarie” per gli anni 2017/18, 2018/19, 2019/20, 2020/21, 2021/22, 2022/23
Indirizzo Catania, Italia

2017 - ATTUALE R
DOCENTE A CONTRATTO - PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/01 UNIVERSITA DEGLI STUDI Di

CATANIA

Docente a contratto di Psicologia generale presso il corso di laurea per "Tecniche di Laboratorio
Biomedico" per gli anni 2017/18, 2018/19, 2019/20, 2020/21, 2021/22, 2022/23
Indirizzo Catania, Italia

2017 - 2018
DOCENTE A CONTRATTO - PSICOLOGIA CLINICA M-PSI1/08 UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA

Docente a contratto di Psicologia Clinica presso il corso di laurea di "Medicina e Chirurgia" per

I'a.a. 2017/18
Indirizzo Catania, Italia

06/2014 - ATTUALE .
CULTORE DELLA MATERIA DI PSICOLOGIA GENERALE M-PS1/01 UNIVERSITA DEGLI STUDI DI

CATANIA

* Assistenza alla cattedra ed aiuto per stesura tesi
+ Conduzione di laboratori didattici ti tipo esperenziale nel campo dei disturbi dell'apprendimento e del
neurosviluppo
» Attivita di ricerca nel campo dei disturbi specifici dell'apprendimento e dei disturbi del neurosviluppo
Indirizzo Catania, Italia

07/2012 - ATTUALE
PSICOLOGO T.E.AAM. TI EDUCA A MIGLIORARE - SOC. COOP. SOCIALE

* Coordinatore Area Sviluppo

* Coordinatore Area Disabilita Psichica

* Responsabile progetto ABA per I'Autismo ed il disturbi del neurosviluppo

* Supervisore clinico delle equipe che operano all'interno dei servizi psico-socio-sanitari che la
cooperativa gestisce

* Psicologo in comunita alloggio Te.So.Ri. di Viagrande (CT)

* Psicologo all'interno del progetto S.P.R.A.R. - Sistema di protezione per richiedenti asilo e rifugiati, del
Comune di Catania, destinato ad adulti uomini (2014-2019)

* Psicologo all'interno del progetto S.P.R.A.R. - Sistema di protezione per richiedenti asilo e rifugiati, del
Comune di Mascalucia (CT), destinato a famiglie (2016-2019)

* Psicologo presso lo sportello scolastico delle scuole materne del Comune di Catania durante I'anno
scolastico 2016/17, 2017/18, 2018/19

+ Coordinatore del centro diurno per il disagio psichico dell'ASP di Catania, all'interno del progetto "C'é
di Piu", finanziato dalla Regione Sicilia. Direzione delle riunioni d'equipe. Colloqui con il personale per
la prevenzione del burnout. Cura dei rapporti con i partner progettuali (dal 2012 al 2014)



« Coordinatore di Progetto "Non cadere nella Rete" per la tutela e la prevenzione del Cyberbullismo - a.s.

2018/19
Indirizzo Catania, Italia

03/2012 - ATTUALE
PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA COGNITIVO COMPORTAMENTALE STUDIO PRIVATO

Attivita di psicoterapia destinata ad adulti presso studio privato con tecniche cognitivo comportamentali,

incluse le tecniche di terza generazione.
Indirizzo Catania

06/2020 - 06/2022 Catania, ltalia
PSICOLOGO CLINICO CASA DI CURA VILLA DEI GERANI

Psicologo presso casa di cura ad indirizzo poli-specialistico (neurologia, neuropsichiatria e riabilitazione)
convenzionata con il sistema sanitario nazionale

04/2014 - 07/2017

DOCENTE PRESSO ENTE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE ACCREDITATO NICOTRA

FORMAZIONE

Attivita di docenza di Psicologia Generale per corsi di formazione professionale accreditati dalla Regione
Sicilia
Indirizzo Catania, Italia

04/2011 - 05/2011
DOCENTE CONSORZIO TRINACRIA

Formazione in "Comunicazione interpersonale e Lavoro di Gruppo™ nell'ambito del progetto "Learning by
working" destinato a persone di eta compresa trai 18 ed i 35 anni
Indirizzo Scordia (CT), italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2019 - 06/2021 Catania, Italia
MASTER DI 1l LIVELLO IN ANALISI DEL COMPORTAMENTO APPLICATA (ABA) IRFID

indirizzo Catania, Italia | Livello EQF Livello 8 EQF

11/2012 - 11/2017 Palermo, ltalia
PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO COGNITIVO COMPORTAMENTALE Istituto Tolman

Voto 50/50 e Lode
Indirizzo Palermo, ltalia | Livello EQF Livello 8 EQF

05/2017 - 06/2017 Catania, Italia
TECNICO DEL COMPORTAMENTO A.B.A. PER L'AUTISMO ED | DISTURBI COMPORTAMENTALI

IN ETA EVOLUTIVA Consorzio Sol.Co.

Indirizzo Catania, Italia | Livello EQF Livello 8 EQF

03/2012 - 01/2013 Catania, Italia
MASTER IN SELEZIONE, GESTIONE, FORMAZIONE DELLE RISORSE UMANE Focus Management

School

Indirizzo Catania, Italia | Livello EQF Livello 8 EQF

29/03/2012
ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIANA



10/2009 - 03/2011 Catania, ltalia
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA Universita degli Studi di Catania

Voto: 110/110 e Lode
indirizzo Catania, Italia | Livello EQF Livelio 7 EQF

10/2004 - 03/2009 Catania, Italia
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli Studi di Catania

Voto: 110/110 e Lode
Indirizzo Catania, Italia | Livello EQF Livello 6 EQF

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 C1 B2 B2 C1

Livelli: AT e A2: Livello elementare 81 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

* Commodari E., Guarnera M., Di Stefano A., Di Nuovo S. (2019). Children learn to read: how visual
analysis and mental imagery contribute to the reading performances at different stages of reading
acquisition. Journal of Psycholinguistic Research, Springer Science, DOI 10.1007/510936-019-09671-w

+ Commodari E., Digrandi F., Di Stefano A., Giuffrida M. (2014). Valutazione delle funzioni attentive
tramite supporto computerizzato in lettori principianti. in: Autori Vari. Nuove frontiere delle scienze
cognitive: interdisciplinarieta e ricadute applicative, p.15, Leonforte: EUNO Edizioni, ISBN:
978-88-6859-011-6

* Commodari E, Di Stefano A,, Digrandi F. (2013). Attenzione, ansia e atteggiamenti nei confronti della
matematica, e abilita di calcolo. Convegno "I disturbi specifici dell'apprendimento e i bisogni
educativi speciali. Screening, diagnosi e intervento™, 13-14 Settembre 2013, Citta dell'Oasi, Troina
(EN).

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative Possiedo buone capacita di leadership ed ottime capacita organizzative
acquisite grazie alla mia esperienza nel contesto cooperativo, come vicepresidente di una cooperativa di
circa 200 dipendenti e coordinatore di diversi progetti e specifici servizi che la cooperativa porta avanti.
Svolgo attivita di supervisione clinica del personale impiegato nei diversi servizi. Coordino il Progetto ABA,
che ha permesso a TEAM di divenire punto di riferimento per l'intervento sull'autismo, formando il
personale interno e svolgendo tutti i servizi socio-psico-educativi della cooperativa con approccio
comportamentale e cognitivo. Sono stato presidente di una associazione no profit per il trattamento e la
cura del Gioco d'azzardo patologico.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali. Possiedo ottime competenze comunicative verbali e non
verbali acquisite grazie alla mia attivita clinica, nonché una naturale inclinazione all'assertivita

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali



Ottima padronanza della psicologia clinica, e delle tecniche cognitivo-comportamentali utili per I'intervento
sulla persona al fine di contenere il disagio. Il recente approfondimento della Analisi Comportamentale
Applicata ha ampliato | miei settori di intervento alla disabilita, con specificita per i disturbi dello spettro
autistico. Ottime capacita di gestione di una classe e di insegnamento, grazie alle mie esperienze come
docente per corsi di formazione professionale, come cultore della materia all'universita e docente a
contratto per I'Universita di Catania.

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIANA
Iscrizione all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Siciliana

n. 6308 del 29/03/12

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e delf'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
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